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FAQ 
Niemiecko-Polski Summer Camp 2026 
 
 
 
Kiedy odbędzie się Summer Camp?  

 Obóz odbędzie się w dniach 9-15.08.2026 r. 
 
Co nastąpi w tym czasie? 

9.8.  Przyjazd na teren est w Templinie 
  Rozbijanie obozu, rozgrzewka przed wyprawą, itp. 

10.8.  Przygotowania do wyprawy 
  Ćwiczenia z wiosłowania kajakiem, itp. 

11.-14.8.  Spływ kajakowy przez Uckermark  
  z noclegami na kempingach lub pod gołym niebem 

14.8.  Przypłynięcie do przystani w Templinie 
   Impreza podsumowująca 

15.8.  Zwijanie obozu 
  Wyjazd 

 
W jakim języku odbywa się podróż? 

 Najważniejsze jest to, żebyś miał ochotę na wymianę doświadczeń. Możesz używać do tego języka 
angielskiego, niemieckiego lub polskiego, ale także rąk i nóg. Wszyscy opiekunowie mówią co 
najmniej po angielsku, niemiecku lub polsku. 

 
Ile kosztuje udział w obozie? 

 Obóz kosztuje 75 €. Resztę pokryjemy my lub nastąpi to z Funduszu Małych Projektów 
europejskiego programu Interreg. 

 
Jak dojechać do Templina, gdzie znajduje się baza? 

 Niemiecka młodzież przyjeżdża do Templina sama lub jest przywożona przez rodziców. Dla 
młodzieży z Polski zapewniony zostanie bezpłatny transport z Koszalina, Połczyna-Zdroju i 
Szczecina do Templina oraz z powrotem. 

 
Czy potrzebuję dodatkowego ubezpieczenia? 

 Nie, nie jest to potrzebne. 
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Kto może wziąć udział w Summer Camp? 

 W obozie mogą wziąć udział osoby w wieku od 12 do 15 lat, mieszkające w regionie między 
Koszalinem, Połczynem-Zdrojem a Szczecinem (Polska) – lub w regionie Uckermark lub w 
sąsiednich powiatach.  

 
Kto decyduje o tym, kto może wziąć udział? 

 Powstanie zespół, który zapozna się ze wszystkimi zgłoszeniami i do połowy maja poinformuje 
Was, czy zostaliście zakwalifikowani. 

 
Kiedy upływa termin składania zgłoszeń?  

 Zgłoszenia można przesyłać do 30 kwietnia 2026 r.  
 
Jak złożyć zgłoszenie? 

 Z naszej strony internetowej www.est.eu można pobrać dokument „Zgłoszenie”. Należy go 
pobrać, wypełnić i wysłać wraz z podpisanym oświadczeniem o wyrażeniu zgody przez 
przynajmniej jednego z opiekunów prawnych pocztą elektroniczną na adres:  
promocja@polczyn-zdroj.pl 
Otrzymasz od nas wiadomość mailową z potwierdzeniem otrzymania zgłoszenia. 

 
Czy mogę zgłosić się razem z przyjaciółmi? 

 Możesz zgłosić się razem z przyjaciółmi. Prosimy jednak, aby każdy z Was wypełnił osobny 
formularz zgłoszeniowy.  

 
Kiedy dowiem się, czy mogę wziąć udział w Summer Camp? 

 Najpóźniej w połowie maja otrzymasz informację, czy zostałeś zakwalifikowany. 
 
Czy wyjazd jest przystosowany dla osób z niepełnosprawnościami? 

 Niestety wyjazd nie jest przystosowany dla osób z niepełnosprawnościami. 
 
Co będziemy jeść?  

 Podczas wyjazdu będziemy się żywić sami, korzystając z pysznej kuchni obozowej, gdzie wszyscy 
pomagają. 

 
Gdzie będziemy spać? 

 Będziecie spać w namiotach 2-3-osobowych w różnych miejscach (na kempingach, ale także pod 
gołym niebem). 

 
Czy muszę zabrać ze sobą własny namiot? 

 Nie, namioty są zapewnione i nie musisz się o to martwić. 
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Jakie umiejętności muszę posiadać? 

 Powinieneś być otwarty i czerpać radość z wymiany doświadczeń z rówieśnikami oraz z 
wykorzystania swojej znajomości języka angielskiego. Będziecie spędzać dużo czasu na łonie 
natury, samodzielnie organizować wiele rzeczy w grupie i dużo się przemieszczać. Jeśli to Ci 
odpowiada, to Summer Camp jest właśnie dla Ciebie! 

 
Czy trzeba być bardzo wysportowanym? 

 Nie musisz być „zapalonym sportowcem”, ale powinieneś chcieć podjąć sportowe wyzwanie, 
jakim jest bycie w drodze.  

 
Ile godzin dziennie będziemy na wodzie? 

 Codziennie będziemy spędzać 4–6 godzin w kajakach na wodzie, ale oczywiście będziemy też 
robić przerwy. 

 
Co nastąpi na imprezie podsumowującej? 

 Na zakończenie spływu odbędzie się impreza podsumowująca w Templinie. Będziecie mogli 
wspólnie podsumować miniony czas, podzielić się doświadczeniami i oczywiście będzie też 
zabawa! 

 
Co muszę spakować na wyjazd? 

 Aby ułatwić Ci pakowanie, przygotowaliśmy listę rzeczy do spakowania. Otrzymasz ją w 
późniejszym terminie. 

 
Jak zostaną podzielone grupy? 

 Na początku wyjazdu utworzone zostaną trzy grupy, w których w równym stopniu będzie 
młodzież mieszkająca w Niemczech i w Polsce, a które będą prowadzone przez edukatorów w 
zakresie edukacji opartej na doświadczeniu.  

 
Ilu będzie opiekunów? 

 W każdej grupie będzie dwóch edukatorów w zakresie edukacji opartej na doświadczeniu.  
 
Kim są opiekunowie, którzy jadą z nami? 

 Opiekunami są doświadczeni eksperci w dziedzinie edukacji opartej na doświadczeniu z 
organizacji Outward Bound (https://www.outwardbound.de/de). 

 
Czy na trasie są toalety i prysznice? 

 Część nocy spędzicie na kempingach, gdzie są toalety i prysznice. Ale będziecie także biwakować 
pod gołym niebem i kąpać się w jeziorach. Oznacza to, że będą również dni bez toalet i 
pryszniców. Ale nie martwcie się, mamy w tym duże doświadczenie i udzielimy wam wszystkich 
niezbędnych wskazówek. 
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Co się stanie, jeśli na trasie doznam kontuzji lub nie będę w stanie dalej chodzić? 

 W nagłych wypadkach mamy do dyspozycji samochód. Ta opcja jest przewidziana w sytuacjach, 
w których kontynuacja podróży nie jest już uzasadniona. Na miejscu jest oczywiście apteczka 
pierwszej pomocy. Bezpieczeństwo wszystkich uczestników ma dla nas najwyższy priorytet. 

 
Czy na Summer Camp mogę zabrać telefon komórkowy? 

 Abyście mogli naprawdę wspólnie przeżyć i cieszyć się czasem spędzonym tutaj, prosimy o 
pozostawienie telefonów komórkowych w domu. W ważnych sprawach lub w nagłych wypadkach 
jesteśmy dla was dostępni przez cały czas – a wasi rodzice oczywiście również poprzez nas. 

 
Jak moi rodzice mogą się ze mną skontaktować podczas podróży?  

 W nagłych przypadkach zawsze możecie skontaktować się z opiekunami. Numer telefonu 
alarmowego otrzymacie tuż przed wyjazdem. 

 
Co oznacza skrót “est”?  

 est oznacza: Europejską Szkołę w Templinie 
 
Kto organizuje wyjazd? 

 Wyjazd organizuje Fundacja – Stiftung Gebäudeensemble Joachimsthalsches Gymnasium 
Templin. 

 Summer Camp prowadzą eksperci w zakresie edukacji opartej na doświadczeniu z organizacji 
Outward Bound (https://www.outwardbound.de/de). 

 


