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FAQ
Niemiecko-Polski Summer Camp 2026

Kiedy odbedzie sie Summer Camp?
o Obbz odbedzie sie w dniach 9-15.08.2026 r.

Co nastapi w tym czasie?
9.8. Przyjazd na teren est w Templinie
Rozbijanie obozu, rozgrzewka przed wyprawa, itp.

10.8. Przygotowania do wyprawy
Cwiczenia z wiostowania kajakiem, itp.
11.-14.8. Sptyw kajakowy przez Uckermark
z noclegami na kempingach lub pod gotym niebem
14.8. Przyptyniecie do przystani w Templinie
Impreza podsumowujaca
15.8. Zwijanie obozu
Wyjazd

W jakim jezyku odbywa sie podréz?
e Najwazniejsze jest to, zebys miat ochote na wymiane doswiadczen. Mozesz uzywac do tego jezyka
angielskiego, niemieckiego lub polskiego, ale takze rak i nég. Wszyscy opiekunowie méwia co
najmniej po angielsku, niemiecku lub polsku.

lle kosztuje udziat w obozie?
o Obobz kosztuje 75 €. Reszte pokryjemy my lub nastgpi to z Funduszu Matych Projektéw
europejskiego programu Interreg.

Jak dojechaé do Templina, gdzie znajduje si¢ baza?
e Niemiecka mtodziez przyjezdza do Templina sama lub jest przywozona przez rodzicoéw. Dla
mtodziezy z Polski zapewniony zostanie bezptatny transport z Koszalina, Potczyna-Zdroju i
Szczecina do Templina oraz z powrotem.

Czy potrzebuje dodatkowego ubezpieczenia?
e Nie, nie jest to potrzebne.
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Kto moze wzigé udziat w Summer Camp?
e W obozie moga wzig¢ udziat osoby w wieku od 12 do 15 lat, mieszkajace w regionie miedzy
Koszalinem, Potczynem-Zdrojem a Szczecinem (Polska) - lub w regionie Uckermark lub w
sgsiednich powiatach.

Kto decyduje o tym, kto moze wzig¢ udziat?
e Powstanie zespdt, ktory zapozna sie ze wszystkimi zgtoszeniami i do potowy maja poinformuje
Was, czy zostaliscie zakwalifikowani.

Kiedy uptywa termin sktadania zgtoszen?
e Zgtoszenia mozna przesyta¢ do 30 kwietnia 2026 r.

Jak ztozy¢ zgtoszenie?

e 7 naszej strony internetowej www.est.eu mozna pobra¢ dokument ,Zgtoszenie”. Nalezy go
pobraé, wypetni¢ i wysta¢ wraz z podpisanym o$wiadczeniem o wyrazeniu zgody przez
przynajmniej jednego z opiekundéw prawnych pocztg elektroniczng na adres:
promocja@polczyn-zdroj.pl

Otrzymasz od nas wiadomos¢ mailowg z potwierdzeniem otrzymania zgtoszenia.

Czy moge zgtosic sie razem z przyjaciétmi?
e Mozesz zgtosic¢ sie razem z przyjaciétmi. Prosimy jednak, aby kazdy z Was wypetnit osobny
formularz zgtoszeniowy.

Kiedy dowiem sig, czy moge wzigé udziat w Summer Camp?
e Najpdzniej w potowie maja otrzymasz informacje, czy zostate$ zakwalifikowany.

Czy wyjazd jest przystosowany dla oséb z niepetnosprawnosciami?
e Niestety wyjazd nie jest przystosowany dla oséb z niepetnosprawnosciami.

Co bedziemy jesé?
e Podczas wyjazdu bedziemy sie zywic¢ sami, korzystajac z pysznej kuchni obozowej, gdzie wszyscy
pomagajg.

Gdzie bedziemy spaé?
e Bedziecie spa¢ w namiotach 2-3-osobowych w roznych miejscach (na kempingach, ale takze pod
gotym niebem).

Czy musze zabraé ze soba wlasny namiot?
¢ Nie, namioty sg zapewnione i nie musisz sie o to martwic.
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Jakie umiejetnosci musze posiadaé?

Powinienes by¢ otwarty i czerpac rados¢ z wymiany doswiadczen z rowiesnikami oraz z
wykorzystania swojej znajomosci jezyka angielskiego. Bedziecie spedzaé duzo czasu na fonie
natury, samodzielnie organizowaé wiele rzeczy w grupie i duzo sie przemieszczac. Jesli to Ci
odpowiada, to Summer Camp jest wiasnie dla Ciebie!

Czy trzeba by¢ bardzo wysportowanym?

Nie musisz by¢ ,zapalonym sportowcem”, ale powinienes$ chcie¢ podjgé sportowe wyzwanie,

jakim jest bycie w drodze.

lle godzin dziennie bedziemy na wodzie?

Codziennie bedziemy spedzaé 4-6 godzin w kajakach na wodzie, ale oczywiscie bedziemy tez

robi¢ przerwy.

Co nastapi na imprezie podsumowujacej?

Na zakonczenie sptywu odbedzie sie impreza podsumowujgca w Templinie. Bedziecie mogli
wspélnie podsumowaé miniony czas, podzieli¢ sie doswiadczeniami i oczywiscie bedzie tez
zabawal!

Co musze spakowa¢ na wyjazd?

Aby utatwi¢ Ci pakowanie, przygotowalismy liste rzeczy do spakowania. Otrzymasz jg w
pozniejszym terminie.

Jak zostang podzielone grupy?

Na poczatku wyjazdu utworzone zostang trzy grupy, w ktorych w réwnym stopniu bedzie
mtodziez mieszkajgca w Niemczech i w Polsce, a ktére bedg prowadzone przez edukatoréw w
zakresie edukacji opartej na doswiadczeniu.

llu bedzie opiekunéw?

W kazdej grupie bedzie dwdch edukatorow w zakresie edukacji opartej na doswiadczeniu.

Kim s3 opiekunowie, ktoérzy jada z nami?

Opiekunami sg doswiadczeni eksperci w dziedzinie edukacji opartej na doswiadczeniu z
organizacji Outward Bound (https://www.outwardbound.de/de).

Czy na trasie s3 toalety i prysznice?

Czes¢ nocy spedzicie na kempingach, gdzie s3 toalety i prysznice. Ale bedziecie takze biwakowaé
pod gotym niebem i kgpacé sie w jeziorach. Oznacza to, ze bedg réwniez dni bez toalet i
prysznicow. Ale nie martwcie sie, mamy w tym duze doswiadczenie i udzielimy wam wszystkich
niezbednych wskazowek.
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Co sie stanie, jesli na trasie doznam kontuzji lub nie bede w stanie dalej chodzi¢?
e W nagtych wypadkach mamy do dyspozycji samochéd. Ta opcja jest przewidziana w sytuacjach,
w ktorych kontynuacja podroézy nie jest juz uzasadniona. Na miejscu jest oczywiscie apteczka
pierwszej pomocy. Bezpieczehstwo wszystkich uczestnikow ma dla nas najwyzszy priorytet.

Czy na Summer Camp moge zabraé telefon komérkowy?
e Abyscie mogli naprawde wspélnie przezyc¢ i cieszyc sie czasem spedzonym tutaj, prosimy o
pozostawienie telefondéw komdrkowych w domu. W waznych sprawach lub w nagtych wypadkach

jestesmy dla was dostepni przez caty czas - a wasi rodzice oczywiscie réwniez poprzez nas.

Jak moi rodzice moga sie ze mna skontaktowaé podczas podrézy?
e W nagtych przypadkach zawsze mozecie skontaktowa¢ sie z opiekunami. Numer telefonu
alarmowego otrzymacie tuz przed wyjazdem.

Co oznacza skrét “est”?
e estoznacza: Europejska Szkote w Templinie

Kto organizuje wyjazd?
e Woyjazd organizuje Fundacja - Stiftung Gebaudeensemble Joachimsthalsches Gymnasium
Templin.
e Summer Camp prowadzg eksperci w zakresie edukacji opartej na doswiadczeniu z organizagji
Outward Bound (https://www.outwardbound.de/de).




